
KARATE-DO Shitō Ryū (Bunka : culture / Goshin : défense personnelle / Kenko : santé) 

ARTS MARTIAUX TRADITIONNELS (Hakkutsuru-Ken : Grue Blanche / Tai Chi Chuan) 

De 7 à 97 ans… 

         

Stage SHITOKAI ISHIMI Sensei 10°Dan 
Les 10 & 1 1octobre 2026 / Genève 

Genève, le 9 juin 2026 

Chers Karatekas, 
Veuillez trouvez ci-dessous les informations concernant le stage SHITOKAI ISHIMI organisé en Suisse. 

Lieu : Centre Sportif Sous-Moulin ➱(Dojo) 

Route de Sous-Moulin 39, 1226 Thônex (GE) Suisse (à 5 minutes de la douane de Thônex-Vallard.) 

Accès direct (véhicule):  Itinéraire via Google Map ➱  Itinéraire via WAZE (App.)➱ Parking P+R ➱(890 places.) 

Comment aller Sous-Moulin à Thônex en bus, train ou tram TPG ?   Accès en transport en commun TPG 

Horaires du stage :  
Samedi : 15h - 16:30  /  17h - 18:30           Dimanche :   10h - 11:30  /  12h - 13:30 

Tarification : (règlement sur place en euros).  

 

Avec passeport BUDO PASS ou IBKAF :   1 jour : € 45.-       2 jours : €60.-   

 

Non licencié (sans passeport) :     1 jour : € 60.-       2 jours : €80.-   

Pré-inscription / Association - Club : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _  

Ecole (Ryū) : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   Enfants / Adolescents : _ _ _ _ _ _ _   Adultes : _ _ _ _ _ _   Total : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    

Pré-inscription individuelle :  Association - Club : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _  
  

NOM :   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Prénom :  _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ 

Ecole (Ryū) : _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Grade (Kyū / Dan) : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

Recevez nos meilleures salutations. 

Pour le comité 

Karate Genève KOKORO-DO KAN 心道館 Shitō Ryū 

École primaire des Crêts-de-Champel                  KOKORO-DO KAN DOJO                  École primaire de la Gradelle 

secretariat@karategeneve.com              facebook Karate Genève Kokoro-Do Kan Shito Ryu               https://www.karategeneve.com
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https://cssm.ch
https://www.google.com/maps/dir//Centre+Sportif+Sous-Moulin,+Rte+de+Sous-Moulin+39,+1226+Th%C3%B4nex/@46.1679328,6.144,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x478c71e72876261b:0x8989b6350969d130!2m2!1d6.1926552!2d46.1886753?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDYwMy4xIKXMDSoASAFQAw==
https://www.waze.com/fr/live-map/directions/ch/ge/thonex/centre-sportif-sous-moulin?to=place.ChIJGyZ2KOdxjEcRMNFpCTW2iYk
https://www.geneve-parking.ch/fr/ou-stationner/pr-sous-moulin
https://moovitapp.com/index/fr/transport_en_commun-TPG_Sous_Moulin-Gen%C3%A8ve-site_20149481-3522
https://www.tpg.ch/fr/voyager/planifier-votre-voyage/plans
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