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Smart Guard Kurs 17. Januar 2026  

Liebe Kampfsportler. 

Am Samstag, 17. Januar biete ich im Dojo von Walter Stürzinger einen Smart Guard 
Kurs an. Dieser soll die Praktiken der letzten Kurse mit Zsolt Szénasi repetieren und 
vertiefen, sowie die wichtigsten Kyusho Punkte wiederholen. 

Der Kurs beginnt um 10.00 h und dauert ca. 2 1/2 Stunden. 

Die Kursgebühr beträgt Fr. 20.— 

Für EKA Mitglieder ist der Kurs gratis. 

Bitte um Anmeldung bis zum 10.1.26.

Ich hoffe auf viele Teilnehmende und freue mich. 

Gruss 

Egon Diem 


P.S. Der Organisator geht jegliche Haftung ab. Versicherung ist Sache des 
Teilnehmers. Die Beteiligten erklären sich damit einverstanden, dass Fotos vom Kurs 
auf www.shito.ch sowie auf www.karatediem.ch veröffentlicht werden können. 


http://www.shito.ch
http://www.karatediem.ch

