PRUFUNG ZUM 1.-3. DAN

SWISS SHITORYU KARATEDO FEDERATION =

-

AN ALLE SSKF MITGLIEDER:

DER PRUFUNGSVORBEREITUNGSKURS VOM 19. JUNI
WAR GUT BESUCHT. WIE BEREITS ANGEKUNDIGT
KONNEN WIR NUN IM HERBST DIE ENTSPRECHEN-
DEN DANPRUFUNGEN DURCHFUHREN.

SIEHE DAZU DAS DAN-PRUFUNGSREGLEMENT SSKF
UNTER WWW.SHITORYU-KARATE.CH

KURSDATUM: SONNTAG 30. OKTOBER 2022

KURSORT: DOJO SHITOKAI KARATEDO GLATTAL
TAMPERLISTRASSE 3 8117 FALLANDEN

DANPRUFUNG  FUR 1. BIS 3. DAN SHITORYU
SHURI-TE:

) PINAN (HEJAN) KATA

FUR 1. DAN FREI, 2.4+ 3. DAN NACH ANGABE

) ENTSPRECHENDES YAKUSOKU KUMITE L+R
(FUR DANGRAD)  BASSAI DAl (OBLIGATORISCH) (1)
Z.B. BASSAI SHO (2)

KATAWAHL Z.B. KOSOKUN SHO (3)
GEMASS NAHA-TE:
PRUFUNGSPROGRAMM Z.B. SEIENCHIN (1)
SSKF Z.B. SEISAN (2)
JE KATA EINE Z.B. SEIPAI (3)
ANWENDUNG TOMARI-TE:
VORZEIGEN Z.B. MATSUMORA NO ROHAI (1/2)
Z.B. NISEISHI (3)

LEITUNG: WALTER STURZINGER 7. DAN SHITOKAI

ZEIT: EINTREFFEN: SPATESTENS 10.15 UHR
DAUER 10.30-14.00 UHR

PRUFUNGSKOSTEN:  GEMASS SSKF-REGLEMENT
ANMELDUNG:  MIT SEPARATEM FORMULAR SSKF

BIS 30 TAGE VOR PRUFUNGSDATUM
MAIL WALTER.STUERZINGER@SHITO.CH
(9) 044 888 44 11
KARATEPASS: MITNEHMEN FUR EINTRAG

VERPFLEGUNG: FUR LEICHTE VERPFLEGUNG
ZU LASTEN DER VERBANDSKASSE IST GESORGT
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